| SABINE HAAG .

der
Faulheit

Jeder hat so seine Passion. Die von Sabine Haag ist Ordnung. Schon als Kind hat sie Buntstifte nach -

Farben sortiert und Blumenvasen nach Grofen. Wobei sie irritierenderweise in SpaR- und Muss-Aufriu-

men unterscheidet: Blicher farblich ins Regal zu stellen, fillt in die erste Kategorie, Schuhe in den

Schrank zu packen in die zweite. Dennoch méchte sie das Aufriumen so effizient wie méglich gestal-

. ten. Und da kommt ihre zweite Passion ins Spiel: ndhen. Um die Sachen optimal unterzubringen, niht
- sie sich die Beutel, Taschen und Kisten so wie sie es braucht - und natiirlich immer farblich auf die

Umgebung-abgestimmt. Sabine Haag: Nah-ldeen, die Ordnung schaffen, Topp Verlag, 15,99 Euro.

as Sabine Haag zum Aufriumen moti-
viert, ist immer das Ergebnis: ,Alles ist
schon ordentlich, clean, es strahlt Klar-
heit, Sauberkeit und Ubersichtlichkeit
aus — was wir uns alle fiir unser Zuhause wiin-
schen. Es ist die Belohnung fiir die Miihe, die wir
investieren.“ Aber auch wenn das Ordnungschaf
fen flir die Handarbeiterin nicht so ein Graus ist
wie fiir viele andere, beschiftigt sie trotzdem die
Frage, wie aufraumen so einfach wie maéglich ge-

staltet werden kann.
»wWas muss man tun, damit das Ausrmsten nicht

das halbe Leben in Anspruch nimmt, sondern Frei-

heit und Freiraum gibt fiir schone Dinge?“ Die Ant-
wort hat sie auch schon fiir sich gefunden: Még-
lichst viele Boxen, Taschen, Utensilos anschaffen,
in die der ganze Krempel verschwmden kann. Und
damit die den eigenen Vorstellungen entsprechen,
macht es am meisten Sinn, sie nach den personli-
chen Bediirfnissen, Platzvorgaben und Farbemp-
finden selbst zu ndhen. ,

»,Das hat den besonderen Vorteil, dass sie nicht
nur farblich perfekt zur Einrichtung passen, son-
dern auch unsere eigenen Bediirfnisse berucksu:h—
tigt“, findet die Autorin.

Alle, bei denen zu Hause das Chaos herrscht,
wissen jetzt auch dank Sabine Haag, woran es
liegt: ,Das héiuﬁgste Argument, warum man unor-
denthch ist, ist die eigene Bequemhchkeu“ sagt
die Aufraumkunstlerm Deshalb hat sie ihre Ideen
so konzipiert, ,,dass sie einfach und effektiv unse-
ren ganzen Kram aufnehmen.“

Da muss kein Deckel gedffnet, keine Klappe bei-
seitegeschoben werden. Denn: ,Jeder Behilter, der
erst gedffnet werden muss, ist ein Behéilter, der
leer bleibt. Es ist praktischer, alles davor fallen zu

lassen. Also Kampf der Faulheit mit leicht zugéng-

lichen Aufbewahrungsméglichkeiten.“

Wire - ein aufgerdumter Kleiderschrank nicht

grandios? Alle, die diese Frage fiir sich mit Ja be-

antworten, sollten sich in das erste Kapitel vertie-
fen. Gut, der erste Tipp ist wirklich etwas fiir fort-
geschrittene’ Ordnungsliebende: Kleine Leder-
bandchen, die beschriftet werden kénnen und
dann am Kleiderbiigel hingen. Bei Sabine Haag
stehen beispielsweise die Wochentage drauf. Und
so konnte man sich am Wochenende schon mal in
Ruhe tiiberlegen, was man die Woche tiber anzie-
hen mochte und hiangt die Schildchen an den Klei-
derbiigel. Etwas alltagstauglicher sind die Boxen,
die sich nach ihren Schnittmustern — zu all ihren
Modellen gibt es im Anhang Schnittmuster — na-

- hen lassen. Und zwar in allen moglichen Grofen.

So lasst sich der Platz in der Schublade optimal
ausnutzen — Unterwédsche oder Socken konnen

jetzt ganz strukturiert ein neues Zuhause finden.
Sabine Haag kiimmert sich aber auch mit Kultur-
beutel und Bikinitasche darum, dass im Urlaub al-
les seine Ordnung hat. Sie nimmt sich zudem dem
Verbleib des Handys an. Dafiir ndht sie ein Tédsch-
chen, in das das Handy samt Aufladekabel passt.
Oben ist ein rechteckiges Loch eingearbeitet — das
gleichzeitig Aufhangungsmoglichkeit ist und Platz
lasst, um den Stecker in die Steckdose zu schieben.
Bei so viel Organisation glaubt man das Verspre-
chen von Sabine Haag sofort: ,Ordnung kann
leicht und unkompliziert sein.“ |
Alexandra von Braunschweig
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